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Пояснительная записка
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года.
Он обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения:  естественно-научного, социально-экономического и технологического с изучением родных языков. Выбор профилей осуществлен, исходя из потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), позволяет обеспечить социальную адаптацию обучающихся, их общественное и профессиональное самоопределение. 10-11 классы сформированы на основе заявлений обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Учебные планы составлены с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.  
Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы».
Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметных областей «Общественно-научные предметы» и «Математика и информатика»: обществознания и математики.
В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей «Естественно-научные предметы» и «Математика и информатика».
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана естественно-научного профиля с изучением родных языков при пятидневной учебной неделе.
Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 3 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей «Естественно-научные предметы» и «Математика и информатика»: биологии, химии и математики.
В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы».
Учебный план технологического (инженерного) профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы»: математики и физики.
Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.
В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Обучение в МАОУ «Лицей № 46» ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (русский/башкирский) язык»,  «Родная (русская/башкирская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями школы и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (русский/башкирский) язык» и «Родная (русская/башкирская) литература» в учебном плане отводится в совокупности по 1 часу в неделю в 10-х классах (технологического и естественно-научного профилей) и по 2 часа в неделю в 10 (социально-экономический профиль) и 11-х классах.
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной в течение одного года в 10 классе в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Он является основным объектом оценки метапредметных результатов, полученных обучающимися в ходе освоения междисциплинарных учебных программ. Индивидуальный проект может быть представлен в виде информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного проекта. 
На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами.
Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.
Промежуточная аттестация обучающихся в 10-11х классах осуществляется в форме контрольных работ, тестирования, экзамена, защиты проектов по учебным предметам учебного плана в зависимости от выбранного профиля без прекращения образовательной деятельности.
Промежуточная аттестация проводится с 13 апреля по 13 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана.

	Класс
	Учебный предмет
	Форма промежуточной аттестации

	10-11
	Русский язык
	Тестирование в формате ЕГЭ

	10
	Литература
	Экзамен

	11
	Литература
	Тестирование

	10-11
	Родной язык (русский)
	Диктант с грамматическим заданием

	10-11
	Родная литература (рус)
	Сочинение

	10-11
	Иностранный язык
	Лексико-грамматический контроль

	10

	Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
	Диагностическая работа в формате ЕГЭ с устной частью по геометрии

	11
	Алгебра
Геометрия
Вероятность и статистика
	Комплексная диагностическая работа в формате ЕГЭ

	10а
	Информатика 
	Экзамен

	10б
	Информатика
	Тестирование

	10аб(е/н), 11
	История
	Тестирование

	10б (с/э)
	История
	Экзамен

	10а, 10б(е/н), 11
	Обществознание
	Тестирование

	 10б(с/э)
	Обществознание
	Экзамен

	10-11
	География
	Тестирование

	11б(с/э)
	Экономическая и социальная география мира
	Тестирование

	10а
	Физика
	Экзамен

	10б, 11
	Физика
	Тестирование с элементами развернутого ответа

	10б (е/н)
	Химия
	Экзамен

	10а, 10б(с/э), 11
	Химия
	Тестирование с элементами развернутого ответа

	10б (е/н)
	Биология
	Экзамен

	10а,10б(с/э)11
	Биология
	Тестирование с элементами развернутого ответа

	10-11
	Основы безопасности и защиты Родины
	Тестирование

	10-11
	Физическая культура
	Сдача нормативов / тестирование

	10
	Индивидуальный проект
	Защита проекта


Учебный план
на 2025 - 2026 учебный год для обучающихся 10 - 11 классов
в соответствии c обновленным ФГОС и ФОП СОО
Технологический (инженерный) профиль  с изучением родных языков
	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	5-ти дневная неделя

	
	
	
	Количество часов
в неделю/год
	  Количество
часов за 2 года

	
	
	
	10 «А»
класс
2025/2026
	11 «А» класс
2025/2026
	

	Обязательная часть

	Русский язык и
литература
	Русский язык
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Литература
	Б
	3/102
	3/102
	6/204

	Родной язык и родная
литература
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	Б
	0,5/17
	1/34
	1,5 /51

	
	Родная литература
	Б
	0,5/17
	1/34
	1,5/51

	Иностранные языки
	Иностранный язык
(английский)
	Б
	3/102
	3/102
	6/204

	Математика и
информатика
	Математика:
· алгебра и начала
математического
                           анализа
	У
	4/136
	4/136
	8/272

	
	· геометрия
	У
	3/102
	3/102
	6/204

	
	· вероятность и  статистика
	У
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Информатика
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	Естественно-научные
предметы
	Физика
	У
	5/170
	5/170
	10/340

	
	Химия
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Биология
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	Общественно-
научные предметы
	История
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	Обществознание
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	
	География
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	Физическая культура
	Физическая культура
	Б
	2/68
	2/68
	4/136

	 Основы безопасности и
 защиты Родины
	Основы
безопасности и защиты Родины 
	Б
	1/34
	1/34
	2/68

	
	Индивидуальный  проект
	
	1/34
	  0
	1/34

	ИТОГО
	
	34
	34
	2244

	Часть, формируемая участниками
образовательных отношений
	0
	0
	0
	0

	Учебные недели
	
	34
	34
	   68

	Всего часов в год
	
	1156
	1156
	  2312

	Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	34
	34
	

	Общая допустимая недельная нагрузка за
период обучения в 10-11 классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого
	2312
	2312

	Внеурочная деятельность
	10/340
	10/340
	20/680


Учебный план
на 2025 - 2065 учебный год для обучающихся двухпрофильного 10 «Б» класса
в соответствии c обновленным ФГОС и ФОП СОО
социально-экономический и естественно-научный профили с изучением родных языков
	Предметная область
	Учебный предмет 
	Количество часов в неделю

	
	
	Уровень
	Соц/экон
профиль
	Уровень 
	Ест/научн профиль

	Обязательная  часть

	Русский язык и
литература
	Русский язык
	Б
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102

	Родной язык и
 родная
литература
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	Б
	1/34
	0,5/17

	
	Родная литература
	Б
	1/34
	0,5/17

	Иностранные языки
	Иностранный язык
(английский)
	Б
	3/102

	Математика и
информатика
	Математика:
· алгебра и начала
математического                    анализа 
	У
	4/136

	
	· геометрия
	У
	3/102
	У
	2/68

	
	· вероятность и статистика
	У
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34

	Естественно-научные
предметы
	Физика
	Б
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	У
	3/102

	
	Биология
	Б
	1/34
	У
	3/102

	Общественно-научные
предметы
	История
	Б
	2/68

	
	Обществознание
	У
	4/136         
	Б
	2/68

	
	География
	Б
	1/34

	Физическая культура
	Физическая  культура
	Б
	2/68

	 Основы безопасности
  и защиты Родины
	Основы  безопасности и защиты Родины 
	Б
	1/34 

	
	Индивидуальный проект
	
	1/34

	ИТОГО
	
	34

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Всего часов
	
	45/1530

	Учебные недели
	
	34

	Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34

	Внеурочная деятельность
	
	10/340
	10/340




Учебный план
на 2025 - 2026 учебный год для обучающихся двухпрофильного 11 «Б» класса
в соответствии c обновленным ФГОС и ФОП СОО
социально-экономический и естественно-научный профили с изучением родных языков
	Предметная область
	Учебный предмет 
	Количество часов в неделю

	
	
	Уровень
	Соц/экон
профиль
	Уровень 
	Ест/научн профиль

	Обязательная  часть

	Русский язык и
литература
	Русский язык
	Б
	2/68

	
	Литература
	Б
	3/102

	Родной язык и
 родная
литература
	Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации
	Б
	1/34

	
	Родная литература
	Б
	1/34

	Иностранные языки
	Иностранный язык
(английский)
	Б
	3/102

	Математика и
информатика
	Математика:
· алгебра и начала
математического                    анализа 
	У
	4/136

	
	· геометрия
	У
	3/102
	У
	2/68

	
	· вероятность и статистика
	У
	1/34

	
	Информатика
	Б
	1/34

	Естественно-научные
предметы
	Физика
	Б
	2/68

	
	Химия
	Б
	1/34
	У
	3/102

	
	Биология
	Б
	1/34
	У
	3/102

	Общественно-научные
предметы
	История
	Б
	2/68

	
	Обществознание
	У
	4/136         
	Б
	2/68

	
	География
	Б
	1/34

	Физическая культура
	Физическая  культура
	Б
	2/68

	 Основы безопасности
  и защиты Родины
	Основы  безопасности и защиты Родины 
	Б
	1/34 

	ИТОГО
	
	33
	34

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Экономическая и социальная география мира
	
	1
	0

	Всего часов
	
	44/1496

	Учебные недели
	
	34

	Максимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	
	34
	34

	Внеурочная деятельность
	
	10/340
	10/340







