


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МАОУ «Лицей № 46 имени полного кавалера ордена Славы Зотова 

В.Н.» (далее – МАОУ «Лицей № 46»)  приведен в соответствие с федеральным 

учебным планом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 

изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

В связи с тем что в дицее в 2024/25 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 

второго поколения будут только 8–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, только для 8–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, 

внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в 

режиме 5-дневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели в 8–9-х классах. Соответственно, период обучения в 8 – 9-х классах на 

уровне основного общего образования составляет 68 учебных недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 8–9-х классах – не 

превышает  семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

Обучение в МАОУ «Лицей № 46».» ведется на русском языке. Учебный план 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Время, отведенное на изучение предметных областей «Искусство» и «Физическая 

культура», перераспределено в пользу изучения предметной области «Родной язык и 

родная литература» 0,5 часа в 8-х и 9-х классах соответственно (Решение Коллегии 

Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 29.08.2024г. «Об 

организации изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на 



родном языке» («Родной язык и родная литература») при реализации федеральных 

образовательных программ и обновленных ФГОС общего образования»). Таким 

образом часы на изучение предметов предметной области «Родной язык и родная 

литература» распределились следующим образом: 

 

Класс Родной язык Родная литература Государственный (баш) 

язык РБ / ИКБ в 8 кл. 

8 1 час 0,5 часа 1 час 

9 0,5 часа 0,5 часа 0,5 часа + 0,5 часа ВД 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». 

Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и 

включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. В 2024/25 учебном году для 

обучающихся 9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», 

в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программои ̆к изучению в предшествующие годы обучения. 

Учебный предмет «Математика» изучается на углубленном уровне в 8а, 9а классах. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО 

и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История 

России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 17 часов. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 21.06.2024 № 01-09/419, предмет 

«Технология» переименован в «Труд (технология)».  Данный учебный курс 

предполагает изменения в содержании за счет тем, не пройденных в 5-8-х классах, 

объемом 34 часа. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается на углубленном уровне 

в 8б классе. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Родной язык», «Родная литература», «Государственный язык республики Российской 

Федерации», «Труд (технология)», «Информатика», а также по учебным предметам 

«Физика» и «Химия» (во время проведения практических занятий) осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

С целью сохранения преемственности изучения предмета «История и культура 

Башкортостана» в 8 «В» классе, как альтернативный предмет государственному языку, 

также осуществляется деление класса на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ «Лицей № 

46».» 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

8 -  9  классы 

Класс Предметы, по которым осуществляется 
промежуточная аттестация 

Формы проведения аттестации 

 8-й Русский язык ВПР 

9-й Русский язык Тестирование в формате  ОГЭ 

8-й Литература Экзамен в форме собеседования 

9-й Литература Тестирование 

8-й, 9-й Родной (русский) язык Диктант с грамматическим 
заданием 

8-й, 9-й Родная (русская) литература Сочинение-миниатюра 

8-й, 9-й Родной (башкирский) язык Диктант 

8-й, 9-й Родная (башкирская) литература Контрольная работа 

8-й, 9-й Государственный (башкирский) язык РБ  Тестирование 

8авгд, 9-й Иностранный язык Лексико-грамматический контроль 

8б Иностранный язык Экзамен 

8-й  Алгебра ВПР 

9-й Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 

Комплексная контрольная работа в 
формате ОГЭ 

8-й Геометрия Экзамен 

8-й Вероятность и статистика Тестирование 

8-й Информатика Экзамен в формате ОГЭ 

9-й Информатика Тестирование 

8-й История Тестирование, ВПР 

8бвгд Обществознание Экзамен 

8а,9-й Обществознание Тестирование 

8-й, 9-й География Тестирование 



8-й, 9-й Биология Тестирование с элементами 
развернутого ответа 

8а Физика Экзамен 

8бвгд, 9-й Физика Тестирование с элементами 
развернутого ответа 

8-й, 9-й Химия Тестирование с элементами 
развернутого ответа 

8-й, 9-й Труд (технология) Разработка изделий 

8-й, 9-й Физическая культура Сдача нормативов, тестирование 

8-й, 9-й Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

8-й История и культура Башкортостана Тестирование 

 

Недельный учебный план для 8-9-х классов на 2024-2025 учебный год 

(5-дневная неделя) 

Предметные области Учебные   предметы 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

за 2 

года  VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2 3 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской 

Федерации* 

2 
1,5 

3,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский) 3 3 6 

Второй иностранный язык  - - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика - - 0 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Физика 2 3 5 

Искусство 
Музыка 0,5 - 0,5 

Изобразительное искусство - - - 

Технология Труд (технология) 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура** 2 1 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
1 1 2 

Итого 33 33 66 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 

Учебные недели 34 34 68 

Всего часов 1122 1122 2244 

Курсы внеурочной деятельности 10 10 20 

 
* - по 0,5 часа государственного (башкирского) языка РБ дополнить за счет внеурочной 

деятельности в 9-х классах; 

**- 2-й час физической культуры в 9-х классах за счет внеурочной деятельности 
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