
Итоги проведения мероприятий  

в рамках Единого республиканского дня открытых дверей  

«Родители Башкортостана за здоровое питание!»  

в МАОУ «Лицей №46» ГО г. Уфа РБ 

21- 25 ноября 2022 года  

 

Согласно плану мероприятий («дорожная карта») по организации  

и обеспечению качественного питания в образовательных организациях  

в 2022-2023 учебном году РБ, утвержденному Министерством образования  

и науки Республики Башкортостан в рамках Недели здорового питания 21-25 

ноября 2022 г. в МАОУ «Лицей №46» проведен цикл мероприятий 

,посвященных теме здорового и правильного питания. В завершение Недели 

здорового питания 25 ноября в лицее прошел Единый республиканский день 

открытых дверей «Родители Башкортостана за здоровое питание!»  

      Целью проведения данного мероприятия является формирование 

положительного отношения родителей и обучающихся к вопросу организации 

горячего питания в общеобразовательных организациях республики. 

     Участники Единого республиканского дня открытых дверей: обучающиеся 

лицея, их родители, учителя. 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Класс  Ответственные  

1 Урок здорового питания «О 

вкусной и полезной пище» 

1-2классы  

Классные руководители 

Игра-викторина о правильном и 

рациональном питании 

3-4 классы 

«Попробуй здоровье на вкус!» 6-7 классы 

«Питание и красота» 8-11 классы 

2 
Конкурс рисунков Мой 

полезный и вкусный завтрак» 

1-4 классы 
Классные руководители 

3 Конкурс стенгазет «Тарелка 

здоровья» 

6 классы Классные руководители 

4 Анкетирование родителей 

«Питание в семье» 

7 классы Классные руководители 

5 Презентация и дегустация блюд 

из школьного меню (в очном 

формате ) 

5 классы  Ответств. за орг. питания  

Карачкова Т.А. 

6 Индивидуальные консультации 

для родителей «Укрепление 

здоровья детей через здоровое 

питание» 

1-11 классы Фельдшер лицея 

Мансурова А. И. 

7.  Родительские собрания 

«Мотивация к формированию 

здорового образа жизни» 

1-11 классы Классные руководители 

 


