
 

 



 

Пояснительная записка 

Данный план основан на районную комплексную программу «Город Солнца» утвержденным приказом № 178 от 9 

апреля 2018 года, согласованным с начальником отдела образования Администрации Ленинского района ГО г.Уфа РБ 

Гафаровой В.А. 2018 года. Сроки реализации программы с 29 марта по 2 апреля 2021 года. 

Согласно паспорту программы внести следующие изменения в данных:  

Кадровое обеспечение • Начальник лагеря: Мещерякова Е.В.; 

заместитель начальника: старшая вожатая 

Зеленцова Н.И. 

• Инструктор по физическому воспитанию: 

Карачкова Т.А. 

• Воспитатели – 8 чел. (15-16 детей на 1 

воспитателя)  

Сроки реализации программы 29.03.21-02.04.21 г. 

Количество смен 1смена 

Продолжительность смены 5 дней 

Количество участников программы 60 

 

Также внести изменения в п.4 «Механизм реализации программы» и в связи с пандемией коронавирусной инфекции в 

организацию и проведении мероприятий в режим работы лагеря. Все мероприятия проводятся в здании школы и на 

территории лицея поотрядно. 

Считать 1 день – организационным днем «Открытие смены», 2-4 дни – основной практический период, 5 день – 

закрытие смены.  

 

 



 

График работы лагеря в весенний период: 

Время Организация  Примечание 

8.30  Приход  

8.30 8.40 Организационные моменты Отмечать присутствие, инструктаж с 

записью в журнале по ТБ, подача 

данных по отсутствующим 

8.40 8.55 Зарядка  В большом спортивном зале, решение 

организационных моментов 

9.00 9.30 Завтрак  

9.40 10.40 Мероприятия Проводят учителя – «предметники». 

10.50 11.50 

12.00 13.00 

13.00 13.30 Свободное время. Настольные игры.  

13.30 14.00 Обед   

14.00 14.20 Свободное время. Настольные игры.  

14.20 14.30 Сбор домой  

14.30  Уход  

 

 

 

Согласно приказу Президента РФ 2021 год объявлен «Годом науки и технологий» и приказу Президента РБ «Годом 

здоровья и активного долголетия». В план внесены мероприятия спортивного и творческого характера, посвященные 

этим годам. 

В 2021 году празднуется 60-летие полета в космос Ю.Гагарина. 

  

  



План – сетка 

 Время понедельник вторник среда четверг пятница 

1
 о

тр
яд

 
9.40-

10.40 

Посещение ПЧ-2 

(мик.Затон) 

ПБ, ТБ. «Ваше 

величество 

Безопасность» 

(Зеленцова Н.И., 

Карачкова Т.А. )  

Игры. Лидерские 

качества. «Тайны 

звездных миров» 

(Никитина Е.В.) 

Беседа-лекторий 

«Наши эмоции. 

Улыбка Гагарина» 

(Ахмерова С.Н.)  

Посещение ск. 

«Волна». ПДД. 

Игровая –

кладовая. «1 час 

48 минут» 

(Зеленцова Н.И., 

Хамидуллина 

З.Х.) 

Музыкальная 

копилка. «Так 

звучит космос» 

(Харисова З.Э.) 

10.50-

11.50 

Игровая –кладовая. 

«Поле в 108 минут» 

(Хамидуллина З.Х.) 

Спортивные 

соревнования 

«Космические 

первопроходцы» 

(Карачкова Т.А.) 

Мастер – класс по 

технологии 

«Животные с 

других планет» 

(Визнович Н.В.) 

12.00-

13.00 

Беседа инспектора 

ОДН в рамках 

спец.плана «Ваше 

величество 

Безопасность» (Гурова 

Н.А.) 

Мастер – класс по 

изо «Космос глазами 

детей» (Визнович 

Н.В.) 

Интеллектуальный 

клуб 

«Путешествие по 

Галактике» 

(Тигина С.А.) 

Игры. Лидерские 

качества. «Тайна 

третьей планеты» 

(Никитина Е.В.) 

Викторина «Герои 

космоса и 

космические 

открытия» (Тигина 

С.А.) 

  Нурмухаметова З.М. Нурмухаметова З.М.  Ялалетдинова А.Ф. Ялалетдинова А.Ф. 
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9.40-

10.40 

Посещение ПЧ-2 

(мик.Затон) 

ПБ, ТБ. «Ваше 

величество 

Безопасность» 

(Зеленцова Н.И., 

Карачкова Т.А. ) 

Игровая –кладовая. 

«Поле в 108 минут» 

(Хамидуллина З.Х.) 

Интеллектуальный 

клуб 

«Путешествие по 

Галактике» 

(Тигина С.А.) 

Посещение ск. 

«Волна». ПДД. 

Игровая –кладовая. 

«1 час 48 минут» 

(Зеленцова Н.И., 

Хамидуллина З.Х.) 

Викторина «Герои 

космоса и 

космические 

открытия» 

(Тигина С.А.) 

10.50-

11.50 

Мастер – класс по 

изо «Космос глазами 

детей» (Визнович 

Н.В.) 

Игры. Лидерские 

качества. «Тайна 

третьей планеты» 

(Никитина Е.В.) 

Беседа-лекторий 

«Наши эмоции. 

Улыбка Гагарина» 

(Ахмерова С.Н.) 

12.00-

13.00 

Беседа инспектора 

ОДН в рамках 

спец.плана «Ваше 

величество 

Безопасность» 

(Гурова Н.А.) 

Игры. Лидерские 

качества. «Тайны 

звездных миров» 

(Никитина Е.В.) 

Спортивные 

соревнования 

«Космические 

первопроходцы» 

(Карачкова Т.А.) 

Музыкальная 

копилка. «Так 

звучит космос» 

(Харисова З.Э.) 

Мастер – класс по 

технологии 

«Животные с 

других планет» 

(Визнович Н.В.) 

  Хамидуллина Р.Н. Аслямова Ф.Х.  Аслямова Ф.Х. Хамидуллина Р.Н. 
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9.40-

10.40 

Мастер – класс по изо 

«Космос глазами 

детей» (Визнович Н.В.) 

Посещение ПЧ-2 

(мик.Затон) 

ПБ, ТБ. «Ваше 

величество 

Безопасность» 

(Зеленцова Н.И., 

Карачкова Т.А. ) 

Игровая –кладовая. 

«Поле в 108 

минут» 

(Хамидуллина 

З.Х.) 

Викторина «Герои 

космоса и 

космические 

открытия» (Тигина 

С.А.) 

Посещение ск. 

«Волна». ПДД. 

Игровая –кладовая. 

«1 час 48 минут» 

(Зеленцова Н.И., 

Хамидуллина З.Х.) 10.50-

11.50 

Игры. Лидерские 

качества. «Тайны 

звездных миров» 

(Никитина Е.В.) 

Мастер – класс по 

технологии 

«Животные с 

других планет» 

(Визнович Н.В.) 

Спортивные 

соревнования 

«Космические 

первопроходцы» 

(Карачкова Т.А.) 

12.00-

13.00 

Интеллектуальный 

клуб «Путешествие 

по Галактике» 

(Тигина С.А.) 

Беседа инспектора 

ОДН в рамках 

спец.плана «Ваше 

величество 

Безопасность» 

(Гурова Н.А.) 

Игры. Лидерские 

качества. «Тайна 

третьей планеты» 

(Никитина Е.В.) 

Музыкальная 

копилка. «Так 

звучит космос» 

(Харисова З.Э.) 

Беседа-лекторий 

«Наши эмоции. 

Улыбка Гагарина» 

(Ахмерова С.Н.) 

  Салимова Р.А. Салимова Р.А.  Аксенова О.В. Аксенова О.В. 
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9.40-

10.40 

Игры. Лидерские 

качества. «Тайны 

звездных миров» 

(Никитина Е.В.) 

Посещение ПЧ-2 

(мик.Затон) 

ПБ, ТБ. «Ваше 

величество 

Безопасность» 

(Зеленцова Н.И., 

Карачкова Т.А. ) 

Мастер – класс по 

технологии 

«Животные с 

других планет» 

(Визнович Н.В.) 

Спортивные 

соревнования 

«Космические 

первопроходцы» 

(Карачкова Т.А.)  

Посещение ск. 

«Волна». ПДД. 

Игровая –

кладовая. «1 час 48 

минут» (Зеленцова 

Н.И., Хамидуллина 

З.Х.) 
10.50-

11.50 

Интеллектуальный 

клуб «Путешествие по 

Галактике» (Тигина 

С.А.) 

Игровая –кладовая. 

«Поле в 108 

минут» 

(Хамидуллина 

З.Х.) 

Игры. Лидерские 

качества. «Тайна 

третьей планеты» 

(Никитина Е.В.) 

12.00-

13.00 

Мастер – класс по изо 

«Космос глазами 

детей» (Визнович 

Н.В.) 

Беседа инспектора 

ОДН в рамках 

спец.плана «Ваше 

величество 

Безопасность» 

(Гурова Н.А.) 

Беседа-лекторий 

«Наши эмоции. 

Улыбка 

Гагарина» 

(Ахмерова С.Н.) 

Викторина «Герои 

космоса и 

космические 

открытия» (Тигина 

С.А.) 

Музыкальная 

копилка. «так 

звучит космос» 

(Харисова З.Э.) 

  Фахрисламова Р.Ф. Амерханова А.А.  Амерханова А.А. Фахрисламова Р.Ф. 

 



После проведению МК по рисованию проводится выставка рисунков «Космос глазами детей», посвященная 60-летию 

полета в космос (Визнович Н.В.).) 

После подведения итогов по викторине «Герои космоса и космические открытия» вручаются грамоты (Тигина С.А.)  


